
 
 
 

Республика Татарстан 

РУКОВОДИТЕЛЬ 

Исполнительного комитета 

Пестречинского 

муниципального района 
422770, с. Пестрецы, ул. Советская, 18 

 

 

Татарстан Республикасы 

Питрәч муниципаль районы 

башкарма комитеты 

ҖИТӘКЧЕСЕ 
422770, Питрәч авылы, Совет урамы, 18 

 

 

тел. +7 (84367) 3-02-02 факс: (84367) 3-02-01  E-mail: pitriash@tatar.ru                                                       

   

 

РАСПОРЯЖЕНИЕ       БОЕРЫК 

от «____»____________20__ г.       №______ 

  

О проведении спартакиады  

участников МПД 

 

В целях формирования патриотического воспитания, подготовки к 

службе в рядах Вооруженных Сил, в рамках мероприятий, посвященных 

сохранению исторической памяти о героях Советского Союза-уроженцах 

Пестречинского района, распоряжаюсь:  

 

1. Рекомендовать директору МБУ ЦМ(С)ФООП «Форпост» Тазиевой 

Н. К. провести 19 сентября 2022г. Спартакиаду на  военно-спортивной 

площадке в с. Альвидино. 

2. Утвердить Положение Спартакиады (приложение№1). 

3. Рекомендовать провести мероприятие за счет привлеченных 

грантовых средств. 

4. Рекомендовать директору МБУ «Молодежный центр» 

организовать звуковое сопровождение и предоставить помещение на 

случай неблагоприятных погодных условий. 

5. Рекомендовать директорам учебных заведений района 

сформировать команды и направить заявки согласно Положению о 

Спартакиаде до 14.09.2022г. Направить для участия в спартакиаде 

кураторов формирований «Форпост» и отрядов профилактики 

правонарушений, закрепить ответственных за подготовку к спартакиаде и 

за безопасность учащихся в пути следования. 

6. Рекомендовать и.о. директора МБУ «Музей Героя Советского 

Союза П.М. Гаврилова» организовать экскурсию участников спартакиады 

в музей П.  Гаврилова, оформить площадку флагами. 

7. Рекомендвать ОА «Татмедиа «Пестрецы-Информ» осветить 

мероприятие в СМИ и социальной сети. 
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8. Контроль за проведением мероприятия возложить на заместителя 

руководителя Исполнительного комитета муниципального района 

Шайхисламова А.С. 
 

 

Руководитель Исполнительного комитета 

муниципального района                               А.В. Хабибуллин  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Исп. Н.К.Тазиева  

 89991629349  
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                                                                                                    Приложение №1 

                                                                                                    к распоряжению 

                                                  Исполнительного                                                                                                           

                                                  комитета                                            

         от _______2022г №_________ 

                                                      
ПОЛОЖЕНИЕ 

 Спартакиады участников формирований по охране общественного порядка 

«Форпост»-2022г.  

 

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ СПАРТАКИАДЫ 

 

 Спартакиада участников формирований по охране общественного порядка 

«Форпост», посвященная 77 годовщине Победы в Великой Отечественной войне (далее 

– Спартакиада) проводится с целью патриотического воспитания участников движения, 

популяризации спорта среди молодежи, подготовке к службе в рядах Вооруженных 

Сил, сохранения исторической памяти о Великой Отечественной  войне.  

   Задачи Спартакиады: 

- формирование уважения к событиям Великой Отечественной войны, гордости за 

прошлое России, сохранение исторической памяти о земляках-героях 

‒   пропаганда здорового образа жизни; 

‒ привлечение активистов центров «Форпост» к регулярным занятиям военно-

спортивными дисциплинами; 

‒ выявление сильнейших спортсменов, команд, а также повышение уровня спортивного 

мастерства участников Спартакиады. 

‒ развитие коммуникаций между активистами МПД 

 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ СПАРТАКИАДЫ 
 

2.1. Общее руководство подготовкой, организацией и проведением Спартакиады 

осуществляет МБУ «ЦМ(С)ФООП «Форпост». 

2.2. Подготовка команд для участия в Спартакиаде возлагается на директоров 

учебных заведений и кураторов школьных формирований «Форпост», отрядов 

профилактики правонарушений и дирекции филиала ГАПО «КАТК»  

 

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ 

 

3.1. д. Альвидино «19» сентября 2022г. Начало в 15.00 

 

4. ВИДЫ СПОРТИВНЫХ СОСТЯЗАНИЙ 

 

Огневая подготовка  

Включает: 

- стрельбу из пневматической винтовки (1 юноша + 1 девушка): 
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Стрельба проводится в соответствии с правилами соревнований по пулевой стрельбе. 

Расстояние до мишени – 10 метров. Условия выполнения упражнения – стрельба на 

рубеже лежа, зачётных мишеней – 1, пробных выстрелов – 3, зачётных выстрелов – 5.  

Результат команды определяется по сумме очков, набранных тремя 

участниками. При равном количестве очков место определяется по лучшему 

результату девушки. 

 -неполную разборку и сборку автомата (1 юноша + 1 девушка)  

Неполная разборка автомата Калашникова осуществляется в следующей 

последовательности: 

1) отделить магазин;  

2) проверить, нет ли патрона в патроннике (опустить переводчик вниз, отвести 

рукоятку затворной рамы назад, осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной 

рамы и спустить курок с боевого взвода);  

3) вынуть пенал с принадлежностью; 

4) отделить шомпол;  

5) отделить дульный тормоз – компенсатор; 

6) отделить крышку ствольной коробки;  

7) отделить возвратный механизм;  

9) отделить затворную раму с затвором;  

9) отделить затвор от затворной рамы; 

10) отделить газовую трубку со ствольной накладкой.  

Сборка автомата Калашникова после неполной разборки выполняется в таком 

порядке: 

1) присоединить газовую трубку со ствольной накладкой; 

2) присоединить затвор к затворной раме; 

3) присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке; 

4) присоединить возвратный механизм; 

5) присоединить крышку ствольной коробки; 

6) спустить курок с боевого взвода и поставить его на предохранитель; 

7) Присоединить дульный тормоз – компенсатор; 

8) присоединить шомпол; 

9) вложить пенал в гнездо приклада; 

10) присоединить магазин к автомату. 

 

Бег 100 метров; 

Состав команды: 2 человека (юноша и девушка).  

Соревнования по бегу на дистанции 100 метров проводятся в соответствии с 

правилами по виду спорта «легкая атлетика». Старт на дистанции 100 метров 

осуществляется с низкого старта.  

Место команды определяется суммой баллов (мест) всех членов команды. При 

равном количестве баллов место определяется лучшим общим временем. 

 

 Разборка-сборка магазина  ( 1 юноша+1 девушка) 

Подтягивание на перекладине  

Участвует 3 человека от команды (юноши). Подтягивание на перекладине 

выполняется из виса хватом сверху, сгибая руки без рывков и маховых движений 
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поднять туловище до уровня, при котором подбородок выше перекладины; разгибая 

руки, опуститься в положение неподвижного виса. Положение виса фиксируется 1-2 

сек. Засчитывается количество правильно выполненных подтягиваний, фиксируемых 

счетом судьи.  

Ошибки: 1) подтягивание рывками или с махами ног (туловища); 2) подбородок 

не поднялся выше грифа перекладины; 3) отсутствие фиксации на 0,5 сек.; 4) 

разновременное сгибание рук. 

Место команды определяется суммой выполнения всех членов команды. При 

равном количестве- место определяется лучшим личным результатом среди худших в 

командах. 

Подъем туловища (2 девушки ) 

Конкурс патриотической песни . Участвует вся команда. Исполняется не менее 

2 куплетов песни. Оценивается сложность композиции, слаженность исполнения  и 

артистизм участников. 

 

Прохождение полосы препятствия (вся команда) 

 Беговая дорожка; 

 Прохождение лабиринта;  

 Преодоление стенки высотой 2 метра; 

 Преодоление 3-х элементов «разрушенной лестницы» /с обязательным 

касанием земли после каждого элемента\; 

 Преодоление стены через проемы; 

 Преодоление участка под «колючей проволокой» по - «пластунски»;  

 Перенос пострадавшего 

 Беговая дорожка 

Перенос пострадавшего может осуществляться на руках. При переноске на руках 

пострадавший держится за шеи несущих.  

Место команды определяется по времени прохождения полосы всеми 

участниками данной команды. Каждое нарушение правил прохождения полосы + 10 

секунд к общему времени команды. 

 

Метание гранат 

Метание гранат осуществляется 2 участниками команды (1 юноши +1 девушка) у 

каждого 3 попытки. Метание осуществляется на меткость, броском сверху. Участнику 

необходимо попасть гранатой максимально близко к центральному флажку, от линии 

броска на дистанции 7 метров. 

Место команды определяется суммой лучших результатов всех членов команды. 

При равном количестве баллов место определяется лучшим личным среди юношей. 

Перетягивание каната  

Состав команды: вся команда  

Перед началом соревнований проводится жеребьевка команд. Матч состоит из 

трех схваток. Для победы в матче одной из команд необходимо выиграть 2 схватки. 

Между схватками командам предоставляется 2 минуты для отдыха. 

Во время состязаний спортсменам запрещается быть без спортивной обуви. 

Команде, не явившейся на матч или ушедшей с него, засчитывается техническое 

поражение, а команде сопернице присуждается победа. 
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Во время схватки запрещается нарушать правила соревнований, такие как: 

наматывать канат на руку, зажимать канат любой частью корпуса, умышленное 

сидение на земле и т.д. Чтобы быть дисквалифицированной, команда должна получить 

два предупреждения за нарушения правил в матче с одним соперником.  

Система розыгрыша определяется на месте по количеству команд-участников 

 Викторина 

 На знание основных этапов Великой Отечественной войны, биографии и подвига 

Героев Советского Союза – уроженцев Пестречинского района . Участвует вся 

команда. 

 Конкурс по медподготовке (викторина и практическое задание по оказанию 

первой помощи пострадавшим) Участвует вся команда. 

 

5. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ  СПАРТАКИАДЫ 

 

5.1. К участию в отборочном зональном этапе Спартакиады допускаются: 

5.1.1. Команды школьных формирований «Форпост» и отрядов профилактики 

правонарушений. Команда состоит из 9 человек, в т.ч. 1 руководитель, 8 участников (5 

юношей и 3 девушки). 

Участниками Спартакиады являются активисты школьных формирований по 

охране общественного порядка «Форпост»  и студенческого формирования «Катк»– 

юноши и девушки в возрасте от 13 до 17 лет включительно.   

Допускается участие одного активиста в соревнованиях по нескольким видам 

спорта. 

  

 

6. ЗАЯВКА НА УЧАСТИЕ В СПАРТАКИАДЕ 

 

6.1. Для участия в Спартакиаде необходимо направить заявки: 

-на подвоз участников до 13 сентября  приложению №1 

           -на участие команды  до 16 сентября  согласно приложению №2 настоящего 

Положения  и  на e-mail: o.pest2010@yandex.ru 

6.2. Участники команды, прибывшие на Спартакиаду, должны иметь при себе 

документ, удостоверяющий личность (паспорт), справку о прохождении медицинского 

осмотра с отметкой о допуске к соревнованиям, выданную медицинским учреждением, 

полисы обязательного и добровольного (при наличии) медицинского страхования. 

6.3. Допускается внесение изменений в состав команды по причине болезни, 

травмы, отпуска либо командирования участников команды не позднее 3 (трех) 

рабочих дней до даты проведения этапа. 

6.4 В состав команды входит руководитель команды, ответственностью которого 

является: 

‒ представление организаторам пакета документов, необходимых для допуска 

команды и участников к соревнованиям; 

‒ участие в жеребьевках от лица команды; 

‒ своевременная подача протестов в судейскую коллегию; 

‒ информирование участников своей команды о логистике и графике 

соревнований; 

‒ контроль своевременной явки участников команды на соревнования; 
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‒ координация вопросов, связанных с хранением спортивного инвентаря и 

реквизита команды; 

‒ координация действий с организаторами соревнований. 

6.5. Руководителем команды, направляемой для участия в отборочном зональном 

этапе, может быть назначен куратор Форпост, либо один из участников команды. 

6.6. В целях проверки соответствия участников команд условиям соревнований 

руководитель команды предоставляет организаторам: оригинал заявки, оформленной в 

соответствии с настоящим Положением. 

В случае отсутствия перечисленных документов, а также несоответствия 

условиям участники к соревнованиям не допускаются.  

 

7. СУДЕЙСКАЯ КОЛЛЕГИЯ 

 

7.1. Судейские коллегии формируются организаторами этапов из привлеченных 

судей и кураторов формирований.  

7.2. На судейскую коллегию возлагается уточнение регламента игр по месту 

проведения, организация судейства спортивных соревнований и разрешение споров. 

  

8МЕДИЦИНСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ В ПЕРИОД ПРОВЕДЕНИЯ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

8.1. Организаторы этапов Спартакиады обеспечивают дежурство фельдшера. 

 

9. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

 

9.1. В Спартакиаде награждаются: 

9.1.1. Команды, занявшие 1, 2, 3 места в соревнованиях – грамотами и памятными 

подарками 

9.1.2. Участники, занявшие 1, 2, 3 места в индивидуальных дисциплинах – 

грамотами  

9.1.3. Команды, занявшие 4 место и ниже в общекомандном зачете, награждаются 

дипломами участников. 
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Приложение №1 

 

 

№ 

п.п. 

ФИО участника Дата 

рождения 

Фио родителя  Контактные 

данные 

родителя 

     

     

     

 

 

Руководитель                      ФИО                                        контактный номер  

 

 

 

 

Приложение №2 

 

  

ЗАЯВКА 

на участие в спартакиаде  

______________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

(указать полное наименование учреждения) 

 

 

 

№№ ФИО Дата 

рождения 

(число, 

месяц, 

год) 

Домашний 

адрес,  

номер 

телефона 

Паспортные 

данные 

ИНН Мед.полис Разрешение 

врача 

Приме

чание 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

 

 

подпись руководителя (печать) 
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1  Кашапов И.М.  
Согласовано 

13.09.2022 - 18:00  
- 

2  Шайхисламов А.С.  
Согласовано 

14.09.2022 - 14:58  
- 

3  Товкалев Г.П.  
Согласовано 

14.09.2022 - 06:41  
- 

4  Павлова С.М.  
Согласовано 

13.09.2022 - 18:06  
- 

Тип согласования: последовательное  

5  Хабибуллин А.В.  
Подписано 

14.09.2022 - 15:18  
- 
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